Vivencias en la prision

Como son 'y como se sienten los expresidiarios y presidiarios.

Cuatro entrevistas nos acercan a
la vida en prision.

Qué errores les llevaron a dar con
sus huesos en el "trullo” y qué
hacen o han hecho por superar

esa situacion. Estas personas
nos contaron sus vivencias.
Diferentes condenas para
diferentes delitos, pero mucho
tienen que ver las sustancias

que crean adiccion: el alcohol, las
drogas... Todo influye a la hora
de delinquir.

Piégina 1, Sociedad y Cultura

Fotomontaje: Jennifer Gomez

Tiempos de
crisis
Entrevistamos a padres y
alumnos

Van Avetisyan

Estudiamos la Crisis de 1929 en
Cuarto de la ESO y la de 1973
en Geografia de Tercero de la
ESO, de pasada vemos algo de
la crisis de los noventa, pero
por edad no habiamos sido
protagonistas de una crisis
como la que nos golpea. La
crisis cuando es tedrica la
estudiamos sin  entusiasmo,
aunque nos aseguren que
caera en selectividad, pero
ahora si tenemos mucho interés
por algo que nos envuelve y
nos afecta. Como queriamos
conocer cOmo se vive esta
nueva situacién preparamos
una encuesta que realizamos a
veinte padres y a veinte
compaiieros del centro para
conocer la realidad en primera
persona. Estos son los datos
que he analizado.

Pagina 2, Tu Entorno

La energia nuclear a debate

30 afios después continia la discusion

Han pasado afios desde que se

abri6 el debate sobre la
utilizacion de las centrales
nucleares como medio de
produccién de energia. Y no hay
nada claro ain. Todos los
sucesos ocurridos en este
tiempo, como el desastre de
Chernobil, en la antigua URSS o
el problema con los residuos
nucleares obtenidos, solo hacen
que esta polémica siga abierta.

Nosotros mismos, en clase no

tenemos una idea comiin sobre
este tema. Y a nivel de Espaiia
tampoco, ya que en nuestra
propia provincia de Valencia
tenemos la central mas insegura
de todo el pais. Situada en
Cofrentes, enclavada en una zona
de alto valor ecolégico, acumula
235 sucesos notificables desde
1990, mas de un 15 % de todas
las que se han producido en
nuestro pais desde este periodo.
Pigina 1, Medio Ambiente

Central nuclear de Cofrentes. Foto: M. Hernandez.

El Pais de los
Estudiantes favorece a
Microsoft

Joaquin Mufioz

Microsoft usa un cédigo fuente
cerrado que sélo ellos controlan.
Eso supone que solo ellos
deciden como funcionan sus
programas y aprovechan su
dominio en el mercado de los
sistemas operativos para forzar a
socios y clientes a aceptar sus
otros productos, para poder
utilizarlo en su sistema operativo.
Microsoft ha recibido diferentes
denuncias y acusacidnes como la
de la Union Europea en 2004
finalmente el resultado fue una
multa de 497.2 millones que no
supone ningtin problema
econdmico ya que sus beneficios
gracias al monopolio son mucho
mayores. Lo que hace que lo
utilizen en beneficio propio y en
perjuicio de las alternativas, por
lo tanto los usuarios de linux no
podemos concursar en El Pais de
los Estudiantes ya que sélo
funciona utilizando la ltima
version del nombrado internet
explorer (s6lo disponible en
versiones windows) obligandote
a adquirir un windows en alguna
de sus iltimas versiones, por lo
tanto la gente no tiene la libertad
u opciéon de usar cualquier
sistema operativo para poder
acceder a la pagina de El Pais de
los Estudiantes.

Microsoft saca partido de esto
ya que obliga a comprar sus
productos a los consumidores,
sin ninguna alternativa.
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Vivencias en la prison. Cuatro entrevistas en profundidac

Por Leticia Marinez, Jennifer @mez, Yuri Gil y Ester 8&nchez.

Seis dios, pero
todo depende de
juez y del fiscal.

¢Es verdad que hay un ambient
de agresividad \
homosexualidad?

Si, hay de todo, pero si uno
gana la vida bien y pasa de tc
se lleva bien.
¢Qué motivos te
entrar en prision?
Los vicios, la ansiedad, la drc
y los robos.

¢Como te sentiste el primer da
en prisién?

Muy mal, porque no conoces
nadie.

¢Os distribuis por grupos pol
vuestra personalidad, delitos
conducta?

No, nos ponen los funcionari
pero tI puedes pedir que
cambien si no te va bien con
compdiero.

¢Cémo fue tu salida de prisdn?
¢Te trataban diferente?

Alegre, lo mejor de mi libertad
te sientes diferente. i,Sperc
sedin tu te comportes.

¢Qué se suele hacer cadaid?
Hay muchas actividades, pue
pasear por el patio, hal
deporte, juegos, actividades
talleres, en cocina...

¢Cual fue su condena?

Seis #os, pero todo depende
juez y del fiscal.

¢En esos seis fos aprendiste
algo?

Si, alli aprendes muchas cosa
leer, a escribir, a cocin
educaodn y disciplina.

¢0Os cambia la vida dentro?
Sedin se mire, silt te amarga:
nadie te quiere a su lado y
mejor es llevarlo lo mejor posib
aunque siempre hay alguien «
te traiciona.

A qué te dedicas despés de le
experiencia?

Pues a lo que me salga,
naranja, cualquier alméc y
aprovechar el paro.

¢;Con cudntos aios ingre en
prision?

Muy joven, con 16 @os.

¢Se ha arrepentido alguna vez ¢
todo lo que hizo en el pasado?
Pues &la verdad, porque me ¢
toda mi juventud alldentro.

llevaron ¢

tomontaje: Patri Bori

Entrevista a V. V. D.

Este hombre entren prisbn poi
una serie encadenada de errc
nos cuenta que sufriy que hi
aprendido mucho, pero tangéh
dice que no todos fuer
juzgados.

¢Es verdad que hay un ambient
de agresividad )
homosexualidad?

Si, es verdad, que existe |
ambiente.

;Qué motivos te llevaron ¢
entrar en prisiéon?

Los motivos que me llevaron {
atracar.

¢Como te sentiste el primer da
de prision?

Condena, 20 &os sin permisos

Mal, muy solo.

¢Os distribuis por grupos, pol
vuestra personalidad delitos
conducta?

S, md o menos esa es
distribucion.

¢Coémo fue su salida?

Mi salida fue muy buen
esperaba eseia con much
entusiasmo. No me tratat
igual que antes.

¢Qué se suele hacer cadaid?
En mi caso, trabajar en
talleres.

¢Cual fue su condena?

20 &ios sin permisos.
¢En ese tiempo,
algo?

aprendist

Claro, a sobrevivir.

¢0Os cambia la vida dentro?

Si, porque alltodo es diferente
¢/Como te tomaste que t
juzgaran a ti solo?

Muy mal, porque yo solo no
hice todo, y pagéi el pato d
todo.

¢A qué te dedicas despés de
esa experiencia?

A resbuscar.

¢Con cuantos &ios ingres en
prision?

Con 22.

¢Se ha arrepentido alguna ve
de todo lo que hizo en el pasad
Si, porque me he dado cuente
muchas cosas y he aprendidt

No tener a mi familia es lo nas duro

L.G.T. de tan solo 38fms, padre de familia, nos cuenta como es la vida dentro dartzlc Lo qus
realmente siente, cuales han sido sus experiencias.

¢Cual fue el motivo de tu entrad:
a prision?

Todo comena con las pelea
debido a ir alcoholizado.

¢Cudl fue su condena?

La mayor condena que he sufr
es de 3 @os. Reducida a Xas y
medio por buen comportamiel
y un nmbdulo de enferméa y
cocina.

¢Qué tipo de drogas consurfa
usted?
Alcohol.
¢Con  qué
consunia?
Todos los ¢has, incluso poid
vender lo que fuera por tener |
cervezeo alcohol.

frecuencia I

¢Con cuantos alos ingre® en
prision?

Con 26 &ios.

¢Desples de salir de prison
segua consumiendo drogas?
Segu consumiendo alcohol,
pensar en lo que peed Pero un
de las veces que $alfui
ingresado en un centro
desintoxicaadn de la UCA.

¢En la actualidad consum
drogas?

No, ya que mato mi ansiedad «
tébaco y caé.

¢Se ha arrepentido alguna vez ¢
todo lo que hizo en el pasado?
Si, por culpa de mi mala cabe
perd a mi mujer y a mis hijas,

a mi familia. Ahora desps de
tanto ddo que he hecho nac
quiere saber nada dd.m
¢En quién pensaba
consunia alcohol?

En los problemas que ftex
intentaba evadirme de ellos
medio de el alcohol.

¢Qué crees que pasa cuandc
salgas de el centr
penitenciario?

Pienso que me cu@raunque y
he perdido casitodo, ®lo me
queda una de mis hijas y
novia.

¢Qué es lo nas duro que ha
perdido estando dentro?
Estando dentrperd ami hijo

cuand

Me siento
orgullosa de
haber salido de
donde estaba

¢Cudl fue el motivo de tu entrad:
a prision?

Robo con intimidadn, motivadt
por las drogas.

¢A qué edad empep a consumil
drogas?

Con 16 @os, cuando@n era un
cria.

¢Cudl fue su condena?

Cuatro &os, dos meses y una
pero por buena conducta y
moédulo de estudio que hi
cumpl dos dios y medio, rés ¢
menos.

¢Qué tipo de drogas consurfa
usted?

Herdna.

¢De qué manera la consunia?
La fumaba
¢Con  qué
consunia?
Todos los ¢hs, y todo lo qu
tuviera...

¢Con cuéntos aios ingre® en
prisién?

Con 21 @os entéen prisbn.
¢Desplés de salir de prisén
segua consumiendo drogas?
Si, segu consumiendo, en efia
1999 empeé con tratamiento cc
Metadona, y sedu hasti
diciembre del 2002 que ingeesr
el psiquétrico de Rdtera par
dejarla.

¢En la actualidad consum
drogas?

No, ninguna, 8lo soy adicta ¢
tabaco.

¢Se ha arrepentido alguna vez ¢
todo lo que hizo en el pasado?
Si, aunque, me siento orgullc
de haber salido de donde esti
mucha gente no lo hace.

frecuencia le

pequéio de tan solo 1@ vy
medio, a mi padre hace ya
meses y a mis hijas por el r
ejemplo que les he dado.

¢Te sientes solo dentro de

carcel?

La verdad queisno tener a n
familia se me hace cada vezs
duro. Aunque dentro de ai
tengo amigos y gente que esti
la misma situadin que yo.

Si tuvieses un deseo.;Qué
deseafas?

Que mis hijas me perdonaran
todo el d&o que les he hecho.

Muchas gracias por la entrevi
y contestar a las preguntas.
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Los sonidos de la ciudad

¢Qué musica escuchamos?

Belén Duartes, Patricia Bori )
Jennifer @mez

Hablamos de ®Emsica cuandt
queremos expresar de cie
modo ®mo somos 0 @no nos
sentimos. Creemos conoce
toda pero no siempre es cierto.
Desde hace d@adas, ésta he
influido en muchos aspectos
nuestra vida, perghasta dond
lo ha hecho?

La mdsica es un fefmeno globa
que comienza alrededor de

aflos 50 con la apariégh de
nuevos ritmos, sonidos, grup
musicales y personas que

sienten identificadas con ca
estilo de ndsica. Cada fisica
lleva consigo un mensa
ideolégico y a veces una trit
urbana.

Al ser un fedmeno global, hac
que todos nos parezcamos et
ropa, gustos, etc, a veces es
intentar imitar a nuestro artis
favorito y otras para defin
nuestra personalidad.

A lo largo de la historia se hi
creado muchos movimientc
algunos han sido olvidads
mientras que otros han logra
sobrevivir hasta nuestrosag...
Algunos se escuchaban an
con mucha frecuencia y ahora
tanto, pero @an se oyen, es |
ejemplo del Rock que consiste
mezclar varios elementos comc
Rithm and Blues,...

La masica al igual que las tribt
urbanas han ido evolucionan
con el paso de losfias, hoy er
dia es poco frecuente tropeza
con un roquero, pero no lo €
hace unosfis. La evoludn de
las tribus y la prdida de oyente
hace que estas Umicas sea
menos @as .

La misica nés sonada en Ic
Ultimos dios es el pop, este tif
de misica triunb con la aparidn

de los Beatles y Yelmersey B
Ya en los 80's nace el hoi
influenciada por la wsica disci
mientras que hoy enial esé
basada en la utilizamn de
canciones de otros artistas.
Desde hace unodias la misice
latina ha ganado importancia
Espdia. Hoy el reggaeton, ¢
influencias de varios tip
musicales (hip hop y regg
jamaiquino), triunfa en las pisi
de baile.

Alrededor de la msica ha
personas que nodl® admiran
sus cantantes, sino que taén
quieren ser como ellos, los imit
siguen sus carreras, etc.

Los fans nds exaltados s¢
capaces de ponerse a pelear ¢
ellos para poder estards cerc:
de su artista, algunos se sube
escenario para tocarlo, otros s
tiraban encima para conse¢
cualquier objeto  que
pertenezca (aunquéste sea u
calcefn o hasta un pelo), otr
son capaces de pagar una ¢
cantidad de dinero pe
conseguir un objeto de su arti
favorito.

¢Eres lo que escuchas?

Al final del arfculo hemo
querido incluir un famoso te
llamado STOMP (Short Test
musical preference), basado
buscar la reladn entre ndsica y
personalidad, en don
dependiendo de los ¢
escuchas puedes ser de ur
otra manera...

Sedin este test:

-Si eres amante del blues o j
seguramente eres una pers
inteligente, imaginativa, tolerar
y liberal; aderés tienes ganas
vivir nuevas experiencias.

-Los amantes del heavy me
tamb@én tienen gran inteligenc
adends de mucha curiosidad
normalmente suelen sédéres d
sus grupos sociales.

-En cuanto al Funky y el H
Hop, sus oyentes son Ir
extrovertidos y poseen una g
enerda interna, la cual neces
ser liberada por ejemplo bailan

-Los que escuchan opera, sut
son personas de clase social

y con estudios avanzad
Ademas son los que &s
accidentes automovsiticos

ocasionan, ade#s de ser los qt
mas infracciones de &ico
cometen.

-Los rockeros y poperos, son
que sufren rés el desempleo, |
vez por su vestimenta y por
prejuzgados por sus posik
empleadores.

En cuanto al ejercicio idico
estin los “hip hoperos, los
“rapero$ y los que escuchi
mlsica electdnica son los qu
més actividad fsica tienen en s
rutinas diarias, por la necesit
de liberar enerig interna.

El estado civil de las person
tambén influye en sus gust
musicales. Las personas soltt
SON MéS propensos a escuc
musica dance, DJ, hip hop,
house, mientras que los ¢
esén en parejas, tien
inclinacion por la milsica country
pop y los césicos.

Tambén con este test se st
que la ndisica influye en el esta
de &nimo de las personas y ¢
dependiendo de la actividad ¢
realices es mejor escuchar ¢
como el jazz o la #msica chsice
(para  estudiar  historia
literatura) o salsa o techno
ests haciendo ejercicio).

Musica que se escucha

7%

17%

B Pop-Rock
M Reggaeton
O Flamenco
M Pop

H Rock

O Otros

18%

13%

Graficos elaborados a partir de las encues

realizadas entre

la comunidad escolar.

Tribus urbanas conocidas:

3%

5%

B Emos

B Hippies
14% 0O Pijos
B Punks
B Rockeros
O Heavies
B Otros

11%

La saga Crepisculo

Sthepenie Meyer

Sheila @&nchez

La saga crefisculo esd
compuesta por cuatro ob
llamadas:  Crefsculo,  Luni
nueva, Eclipse y Amaneces. |
obras esdin basadas ¢
personajes  faasticos, e
historias de amor y en momer
de tensdn. Los personajes &8l
compuestos de seres huma
hombres lobo, vampiros...

Micritica es totalmente positi
ya que da una vista diferent
las historias de vampirc
personalmente me pare
fascinante la variedad de

sentimientos que hay en el lil
ya que aparte de an
encontramos tristeza, adoi
suspense, risas...

Otra de las cosas que me g
de esta saga es que ningunc
todos los libros deja de ser
ningdn momento aburrido,
contrario pueden llegar a
adictivos. Taml#n las concret:
descrippciones que hace
como se sienten los personaje
de lo que ven o de lo que suce
En conclusin que me he
encantado todos los libros y
disfrutado mucho de la lectu
espero que os suceda lo misn
VOSOtros.
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La enerda nuclear a debate

El debate sobre la enei@ nuclear sigue sin consenso treintda despeés , ni siquiera en la clase de Tercero d
ESO tenemos una idea cam Los aspectos positivos y negativos hacen que cada uno tenga su proia.opini

Tercero de la Eso en
asignatura de Geografia.

Antes de comenzar con los p
y contras definiremos que
enerda nuclear. Nuesti
compdiero Fran enconér una
definiciébn en la wikipedia qu
aclara el concepto de en&
nuclear de figin“es una reacén
nuclear, lo que significa qu
ocurre en el acleo. La fisbn se
produce cuando un Ggleo se
divide en dos o @ partes (...
liderando eneri@” y Ana Vidal
completaba:“la energa nuclea
de fisibn es la empleada en |
centrales nucleares y ocu
cuando undtomo es dividido e
partes ms pequéos y libere
cantidades de endegtanto el
forma de calor como de ené
cinética’.

Son muchas las ventajas ¢
encontramos en el uso de €
enerda: es barata, contami
poco la atmsfera de CO2 y n
provoca lluvia &ida ,adersés,
como apunta nuestra confiesa
Ana Trapero: “ las centrale
nucleares delltima genera@n
como las que se construyen
Finlandia contemplan nivel
alisimos de seguridad”.
tuviéramos que morir deéocer,
lo hafamos antes por
contaminaadn de una ciudad qt
por la radioactividad de wul
central nuclear. En el trabajo A
nos recuerda que un tercio de
enerda ekctrica de la Urdn
Europea procede de centrg
nucleares lo que evita la endsi
de 700 millones de CO2 pofi@a
la atmdsfera. Siguiendo con est

argumento Denys nos recue
en su trabajo que uno de
pioneros del movimien
ecologista Patrick Moor
fundador de Greenpeace en 1!
o James Lovelock , autor de
Teoria Gaia que considera
tierra como un ser vivo, se |
declarado partidarios de

enerda nuclear para combatir
cambio climético, un problem
que consideran muchoasgrave
gue los residuos e incluso

riesgos de accidente de 1
central nuclear.

Estos argumentos y algunoss
han llevado a casi todos nues’
compdieros a apostar por e
enerda siempre que se haga
control. Como dice Oleg:“Si
queremos tener air
acondicionados, microond
sefa absurdo decir que no t
gue poner centrales nuclee
porque sino tendremos que L
otras enerigs nés
contaminantes que se pue
agotar antes". Ana Vidal lo tie
claro: “Yo estoy a favor porqt
los riesgos de expla&@ son mu
improbables, hay muchossicos
y quimicos pendientes de e
proceso y si la gente no qui
enerda contaminante adjuiene
und'. Lidia se apunta a
argumentos de defensa de
enerdga nuclear: “Mi opinién
sobre la eneiig nuclear de figin
es positiva, se dice quista e
muy peligrosa y de hec
contamos con incidentes

centrales nucleares, pero a p
de esto, con esta en@ge h
conseguido obtener muishme
més electricidad de la que se

Contaminacion luminica

Valencia la nds contaminada del pa

D. Navas y J. Vte. Roitjuez

El Consejo de Valencia va a he
una ley para prevenir
contaminaadn luminica.

La futura ley servi para que |
gente se entere de este proble
El gobierno destaca el gre
problema medioambiental y ¢
hay que poner unas mediadas
La contaminad@n luminica st
define como toda la luz que
escapa fuera de la zona
queremos iluminar, es decir, tc
la enerda luminosi
desaprovechada, pues direct
indirectamente  tiene efec
perjudiciales sobre el mec
ambiente. Derroche endtgo: la
luz no aprovechada supera
25% en algunos casos ha lleg
a superar el 50% (farolas ti
globo). Este exceso de const
ha supuesto que se const
mayor combustible tenien
consecuencias una ma
emisibn de gases contaminant
Deslumbramiento: la luz que n

da directamente en nuestros (
provocando que veamos pe
También nos produce fati¢
visual, y en consecuen:
produce

menos seguridad vial, ya c
produce accidentes de &fico.
Afecta negativamente en la v
de los animales nocturn
Tambin afecta haciendo que
cielo no se vea poblado
estrellas, esto es u
consecuencia lamentable p
aquellos que quieran admirar
belleza del cielo.

Para esto nosotros sugerir
unas soluciones para que ¢
situacbn se  disminuya
desaparezca.Tenemos que €'
la luz directamente hacia el ci
esto se consigue usar
alumbrados  adecuados;
debedn utilizar farolas n
contaminates.A esto debdaalir
la energp que se gasta lodad
de fiesta en Valencia por ejem
en fallas los alumbrados.

puede obtener con una eni@
renovable y adeés el proces
esth controlado. Si se utili:
como se debe y con |
precauciones necesarias no
debefamos rechazar Hay ur
ultimo argumento a favor del u
de la enera nuclear de figin
gue resulta sorprendente, afii
Van: "se ha de apoyar la eni&
nuclear a pesar de que

provocado jjjcinco millones d
muertos!!! Siempre lo quererr
todo, yo apoyo una endegque
es fcil, répida y barata y que |
produce CO2 aunque ter
residuos o sea peligrosa, solc
afectado a dos [Ees y los cinc
millones de muertos que

causado en toda su historia
aproxima a la cifra de muertos
Africa por dio’. Es claro qu
todos estos datos t
espectaculares deben se
confirmados.

Aunque minoritarios en la cla
no faltan los comg&ros com
Jael, Ximo o Javi que se opone
la enerdp nuclear de figin y nos
recuerdan Chernobil . A
Trapero recoge en su trabajc
sucedido aquel 26 de abril

1986, “Uno de los cuatl
reactores nucleares de la cer
de Chernobil, situada a uso
km al norte de Kiev (Ucrani
explot y ardi6. Sedin informe:
oficiales el accidente se prod
porque  operarios  realizar

pruebas no autorizadas, el rea
quedd fuera de control,
produjeron dos explosiones,
tapa del reactor sa@lpor los aire
y el nicleo se inflamd y ardi6 a
una temperatura de 15@ A

Si hiciéramos lo correcto con
apagar las luces a ho
determinadas, se reduaimucht
el consumo. Hale que cambiz
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diferencia de la may@ de
reactores  de los es
occidentales, el reactor

Chernobil carela de edificio di
contencdn que hubiera evitac
la salida al exterior de mater
(www.inza/ainoa/accidentes.htr
y Fran amgh las consecuenci
del accidentelas consecuencii
han sido y son enormes, miles
kilometros cuadradc
contaminados durante muct
siglos, centenares de miles
refugiados, heridos y enfermo:
una cantidad estimada en vat
miles de ¥ctimas mortales". Xim
enumera algunos aspectos !
entiende negativos en e
enerda: “se producen grand
cantidades de residu
radioactivos, algunos son

larga vidd. De este modo, |
almacenamiento durante siglos
estos radioelementos crea u
problemas que siguen ¢
resolverse. Algunos temen fug
de consecuencias géitas
dranéticas. En sus conclusion
lo tiene claro,*(...) ya € que dz
enerda ecomdmica, pero hay qu
pagar un precio muy alto y asut
demasiados riesgos, yo creo |
se podfa buscar otra eneig
alternativa porque esta he
mucho d&o en todos lo
sentidos, a la atésfera, ¢
nosotros y a los que se expol
a trabajar ally adends podfa sei
un objetivo terrorista Porultimo
deja una pregunta en el ai
“¢como se van a eliminar I
materiales y residuos que
extraigan de la central cuando
cerrada ya que no tenemos

este tipo de alumbrado, poniel
bombillas de bajo consun
variando la inclinadn y
utilizando

L J
O‘Q

ningdn lugar para dejarlos
tampoco ningn vertedero?
termina contundente:“piensc
que tendian que cambiar muct
cosas para pensar de ¢
manerd. Fran se apunta a e
idea “no se debéa utilizar I
enerda nuclear par obter
enerda. Creo que existen ot
recursos para obtener enias
menos contaminantes y me
perjudiciales para la salud. |
centrales no son seguras,
accidentes que lo demuestr:
Ademés aporta datos sobre
realidad nuclear esfiala‘. En
Espdia hay ocho central
nucleares activas: Santa Marie
Gardia , Almazar |, Almazar |
Ascod | , Ascd Il, Cofrentes
Vandelbs y Ttrillo. La d¢
Cofrentes situada en Valencie
la més insegura, acumula 2
sucesos notificables desde 1¢
més de un 15 % de todas las
se han producido en nuestrdg
desde este perio
(http/:es.wikipedia.org/ y http
www. Cepb.una. py/).
Pordltimo Jae, que tampoco é
de acuerdo lamenta el nivel
consumo que hemos alcanzac
que obliga al uso de es
enerda: “lo que nos pasa es ¢
estamos acomodados, todo
mas facil con calefacdn, luz
eléctrica, coches, ... y no estar
dispuestos a dejar todas
comodidades aparte (y
incluyo).

Esta claro que en Tercero de
ESO el debate sigue abierto,
no parece que a nivel pito
exista esta necesidad.

dispositivos que eviten
disperson de la luz. Esto ha
que se disminuyera e
problema.



Animales en crisis

Maltrato y tortura
Sheila @&nchez

Animal: Ser vivo que se nu
principalmente de  aliment
orgénicos, en sentido &s
estricto, ser animado privado
razon. Eso es lo que nos sep
de los animales el tener uso
razn. Pero est visto que lo
humanos pueden perder la da
y llegar a hacer cosas que nu
hara un animal.

A lo largo de la historia han si
maltratados por el hombre
alguna forma. En la actualid
hoy hay muchas maneras:
Abandono

Viviseccion

Tréfico de especies

Las pieles

Caza de algunas especies

El abandono es un acto cobe
que hacen algunas perso
porque no quieren seg
atendiendo al animal. Aunque
se conocen cifras exactas ¢
aflo se abandonan 6® er
nuestro p&s 200.000 animal
aproximadamente, tres de ¢
cien perros y gatos. Sobretc
porque la gente piensa que
juguetes en vez de animales
solo un 3% de las famili
espdiolas adopta un animal.
edad normal de un pel
adoptadeesde

uno a tres @os, con lo cual es
nos hace pensar que el anime
abandonado unos pocos me
despu#s de haberlo tenido. L
abandonos @ frecuentes sc
de 8 meses a Ifia de edad, pe
existe un dmero cada vez &s
elevado de cachorros. Esto
solo algunos datos, lo importai
es la responsabilidad que tiel
las personas que son dias d¢
animales. Siempre hay alguna
posibilidad de abandono. L
residencias son una bu¢
posibilidad para las vacacion
Pero ¢y si ya no podemc
mantener al animal? Poder
dérselo a una familia o amigo
confianza, pero desde lue
nunca de abandono.

Otra forma de maltratar al anir
es con la pictica de i
viviseccbn. Mucha gente r
sabe lo que es la vivisedai.
Viviseccién: Diseccdn anabmice
en un ser vivo. Es una de
bases de la experimentan
médica. No es ninguna nue
tragedia, son los anima
sacrificados por la ciencia lec
Pero, ¢hasta que punto
necesario esto? Se pdalmdeci
que esta mctica no es del toc
mala porque dsse descubre
nuevas medicinas y tratamien
que pueden salvar vid
humanas. Para responder a
preguntanostrasladamos

a laépoca de Fleming.
Alexander Fleming fue el inven
de la penicilina, antes
administrarla a un ser humasi
experimend con un conejo, pe
la prueba no tuvexito. Despiés
de largo tiempo Fleming en
acto de desesperaron se la pL
un paciente que estaba a pt
de morir, la sorpresa fue que
recupe6 librandose del viru
Los resultados obtenidos
experimentar con un animal, nc
pueden probar en otro anima
menos en un ser humano. Ya
los efectos que pueden prodi
son diferentes en cada caso.
un método  conocido
practicado es el text Draice:
Consiste en probar cogticos el
animales, se coge un esparad
y se coloca sobre el pelo
animal y se estira hasta que la
guede desgastada, luego
aplica en cos#ticos y se deja ¢
observaain 10 das.

El tréfico de especies, en
actualidad la extinén de la
especies animales no es debic
hambre. ElI hombre se
convertido en su mayor enem
con el comercio ilegal de espec
salvajes y con la caza. Algur
paises tienen leyes que prote
a los animales como las reser
pero en cuanto el animal se a
de ellas est perdido, dentro ¢
lasreservas
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no esén seguros. Los gobiern
lo saben, pero no hacen nada
mejorar la situadin. El que s
comercialice con espec
animales no es problemals de
cuatro farticos ecologistas, sit
que nos concierne a toc
porque pone en peligro |
ecosistemas y con eso el fut
de la vida en la tierra.

Otra tortura para los animales
las pieles, se calcula que
millones de pieles se vender
afo principalmente de nutri
zorros, osos, focas, leoparc
visones, martas y chinchillas.
evaluamos los pros y los cont
llegamos a la conclusn de qu
el tener un precioso abrigo
leopardo o una alfombra de ¢
no merece la pena. Porque ma
un animal para tenerlo
decoracdbn es algo muy crue
aunque eso depende de c

persona.
Los principales perjudicadc
Oso panda, Cocodrilo nil

Aguila imperial itérica, Tortuga
marinas, Rinocerontes, Maf
Gorilas de montéa, Guacamay
escarlata y Lobo marsupial
Australia.

Las cifras aumentan cada °
mas, lo en Brasil la cifr
asciende a 38 millones

animales al @ y la Unbn
europea es uno de los mayc
consumidores

L J
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de especies salvajes y de pie
Lo que al principio paréa algc
insignificante puede que r
afecte directamente.
Hablemos ahora de una esp
qgue a lo largo de la historia
sido maltratada por el ¢
humano: los tiburones.

La mayofa de la gente piensa ¢
un tibudn es un animal peligro
y despiadado que mata
personas, pero la realidad
distinta, esin en peligro d
extincion y es todo gracias
nosotros.

Muchas personas cazan a
tiburones por diversén, otra di
las razones de peso para su p
son sus aletas, muy demand:
por el continente a#lico. Gracia
a este comercio el 90% de et
ha desaparecido en |adtimos
afios, pero esto solo es una p
de su sufrimiento cuando |
cazan los atrapan con las re
los suben al barco inconscier
0 ya muertos, les cortan las alt
y vuelven a arrojarlos al mar. L
gobiernos no hacen nada
evitarlo, aderés para ellos es
negocio les hace ganar mu
dinero. Una sopa de aleta
tiburén cuesta alrededor de :
dolares. Aunque encontran
asociaciones que ayuden
acabar con esta masacrein
queda mucho por hacer.

Entrevista a Jog Ramoén Jimenez

Visitamos una ¢hica veterinaria en &era

Contamos con la entrevista
licenciado D. Jos Randn
Ferrindez que trabaja cor
veterinario en un matadero y
la clinica veterinaria de Bete
(Valencia).

Buenas tardes Don Josena ¢
preguntarle si le pad hacer un
entrevista para el pédico de m
colegio (La Fontaine).

¢En qué consiste su trabajo?
Bueno, yo velo por el bienes
del animal, que eé&b sanos
vigilo que no tengan lesiones
la espalda, que no tenc
heridas, ni costras. Controlo
higiene de la jaula.

¢Qué le parece el aumento de I
abandonos?

i0 no, por ahi viene
mi peor enemigo!

Muy mal, porque el animal no
pide que lo cojas
responsabilidad tuya cuidarlo.
Y el qué se experimente co
ellos?

Hace 30 &os era normal, se ia
bien, pero en la actualidad
parece fatal.

¢Se ha encontrado en su traba,
con algin caso extremo?

Pues mucisimo, por ejemplo
otro da un séor me levar a las
5 de la madrugada llamando a
puerta que tela a su perro 5ids
con vdmitos, yo le dije que )
estaba muerto asque falt:
concienciar rés a la gente.

Muchas gracias
Ha sido un placer

no, tu no, detras tuya

»
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Conejo rescatado de una granja por Sheitekez

ven hombre ven! que solo
te voy a dar un bocado




Entrevista al Jefe de la Polita Local de Burjasso

D. Jo€ del Rio visitd nuestro colegio, donde contést las preguntas que tamos preparadas

Desde el 1 de Noviembre !
2008, la comisda de Poli@a Loca
de Burjassot, cuenta con
nuevo jefe, que tiene ur
propdsitos claros. Tiene u
plantila de 50 polias, lo
cuales, ayudan a hacer
Burjassot, una ciudad habitat
Nosotros hemos tenido el pla
de poder conversar con D. &
del Ro, el cual ha respondi
amablemente nuestras pregur

¢Como lleg a Burjassot?
Vengo de Valencia, llevo 2fias
agu, y estoy en Burjassot des
el 1 de Noviembre.

¢Qué propositos ofrece con s
nuevo cargo?

Desde mi nuevo cargo, intel
formar grupos de trabajo.
¢Cuéntos aios ha supuesto es
nuevo reto?

Mi reto es una meta inmedie
trabajando bien y con un equ
buerisimo. M&s o menos me |
supuesto unos 27fias, y nc
parar de trabajar nunca.
¢Cuéntos polidas tiene a s
cargo en estos momentos?
Més o menos unos 50 polis.
¢Ha cambiado su manera d
actuar como polida?

He tenido una evoluén hasti
ahora, casi 50f@s. Evolucion
aprendiendo de errores.

¢Por qué consideran que un
policia de 150 cm no puede hac
el mismo trabajo que otra que
mide 160 cm?

Puede hacer el mismo trabajo
que pasa es que es
condiciones que se exigen &
puestas desde hace muchos

pero nés 0 menos 8 o 10 hoi
sedin el da.Hay das de rés pol
reuniones, pero tengo to
dedicacdn a mi trabajo.

¢Si volviera a nacer escogéa
ser policia otra vez?

Volveria a ser polia otra ve:
porque me gusta muisimo m
profesbn, tengo un buen suel
y estoy a gusto con mi trabe
No hay cosa @& horrible qu
hacer algo que no te gusta.
desgracia, muchas veces suc
que el trabajo que has esco¢
no es de tu agrado, pero este
es mi caso, yo estoy volce
plenamente en mi profesi.
¢Qué piensa hacer contra i
violencia de gnero?

Aportar todo dentro de
posibilidades que tenga desd
Polida Local. La unidad GA
intentamos que sea lo me
dentro del cuerpo de la pokx
Nuestro trabajo es has
intervenciones que hacen
seguimiento y se coordinan ¢
servicios sociales. Se entrevis
con las personas e intentar
que no se produzcan episoc
de violencia, nosotros estan
para prevenir. Lainea de traba
policial es sobre todo preveda
0 ayudas. Socialmente r
interesa conseguir prevena
para la sociedad. Rehabilitar
complicado, no imposible.
delincuente es muy ddil de
rehabilitar y ecoémicament
muy costoso para la sociedad
dinero, una parte al men
debefa invertirse en prevenir.
¢Qué significa para usted se
policia?

Si volviera a nacer volvé a ser poli¢a otra
vez, porque me gusta misimo mi profegin.

aflos y no se han ido reformar
a la largo del tiempo. Puede
porque antes se pensaba qu
policia deta impresionar por :
porte o por alguna causa (
ahora no me atrevo a adivinar.
¢Considera su trabajo algt
arriesgado?

Algo s, pero tamkén otra:
profesiones, como alfides,
bomberos, etc. tienen tanéh
muchos riesgos.

¢Podria  contarnos  alguni
anécdota que haya tenido durant
su carrera?

Intervenciones cuando inge
en el cuerpo, como por ejem
cuando vino Alaska a Valencii
les atracaron, gracias a di

nosotros cogimos a |
atracadores.
¢Cuéantas horas trabaje

aproximadamente?
Mi esposa dice que demasiad.

Es la satisfacéin de hacer lo qt
més te gusta en la vida, estar
contacto con personas
valoran el trabajo que hacen.
¢Qué requisitos, estudios, et
hay que cumplir?

Los requisitos para ser pdk
local son tener la mayiar de
edad, y tener estudios (bachi
acabado o equivalentes),
carré espeffico, alguno:
requisitos nés.

Si usted pudiera cambiar alguni
ley ¢cuél seria?

Pregunta un tanto ddl para ni,
ya que la ley me ayuda a hs
correctamente mi trabajo. En
opinibn  personal  cambi&@
muchsimas.

¢Esta usted de acuerdo en qt
las mujeres deban vestir igu¢
que los hombres?

Las  mujeres tienen d
complementos a elegir, bien fa

pantabn o solamente pantah
como los hombres. Naturalme
todas eligen pantah, ya que |
otra alternativa no es a su gu
adends les facilita el trabajo !
que van s seguras. Lo que h
que tener en cuenta a la hore
vestiresqueseapractico.
¢Considera que Burjassot esun
pueblo que no cumple todas las
leyesnecesarias?
Burjassotno sediferenciade las
otras poblacionesya que hay
ciudadanos teloslos
tipos. Unode los problemasnés
habituales como en otros
pueblosesel tréfico, aqu no hay
muchasiniestralidad Perose he
detenermuchaprecauadn.
¢Usted  creeque la crisis da
lugar a méas robos?
Se presupone que pobgica S,
no hay paro, no hay subsidio,y
hay quecomer.Perodebidoal

AL MALTRATO

D. Jo€ del Ro, jefe de la Polda Local de Burjassot.

consumismo

que se I
generado en estos #os d¢
esplendor, nos acostumbramc
gastar mds de la cuenta, sot

todo los adolescentes, es
ahora debén de prescindir ¢
ciertos"lujos’ porque sus padr
ya no se los pueden permi
Esto lleva que tengamos ca
de robos de Wviles cor
intimidacién, bien con navaja o
que sea. El atracoaws comin e
el del robo de mwviles.

Cuando una persona estfichada
¢con el tiempo eso desaparece’
Si, a los dos &os. Pero cuanc
eres mayor de edad tienes
solicitar ese documento
reclamar su posterior borrado.

Muchas gracias por habert
atendido, ha sido un plac
recibirlo en nuestro colegio,
Fontaine de Burjassot.
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Machismo
Sheila $nchez

Machismo: se llama al conjur
de actitudes y comportamien
que rebajan injustamente a
mujer en comparacion al \@ar
Hace unos cuantos siglos séa
bien que un hombre pegara ¢
mujer o que la insultara. Esto
un hecho que demues
cobarda y a ni me parec
repulsivo. El que pega a su mt
demuestra que no la quiere y
no le interesa lo que le pa
Aunqueél crea que al hacer e
cosa demuestra su horfdr Ic
que hace es convertirse en
persona infame y eggta qui
s6lo piensa en sus intereses,
se adapta a los dés) hace qL
las personas que le rodean
amolden aél. Y aln hay nés le
persona que agrede a
compdiero/a  sentimental
desputs de eso sigue haridole
la vida imposible hasta que
mata, esta persona no tiene
ni dignidad, la perdien el mism
dia que pens en pegarle a ¢
mujer y no merece el respeto
ninguna otra persona. L
actitudes machistas consister
rebajar a la mujer, limitar a
mujer para que trabaje, estud
incluso dirija su propia vid
Algunas personas las ven ca
simples objetos sexuales pari
gusto y uso del van, esto
comportamientos son injusto:
deben rechazarse. Ningt
persona debe someterse a ¢
actidudes, ninguna persona d
rebajarse ni debe dejar de vivil
vida, todos debemos recor
que somos iguales y tenemos
mismos derechos, por ¢
debemos confiar en nosot
mismos y tomar las decisol
adecuadas que nos perrdtirse
mejores personas.

Las personas somos libres
debemos disfrutar de nues
libertad, que nunca se nos olv
eso. Si todos decimos no a
violencia contra la  muje
conseguiremos mejorar nues
futuro.

DERECHOS
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Tiempos de crisis
Entrevistas a alumnos y padres sobre este problen

Van Avetisyan

Estudiamos la Crisis de 1929
Cuarto de la ESO y la de 1972
Geografa de Tercero de la ES
de pasada vemos algo de lac
de los noventa, pero por edac
hakiamos sido protagonistas
una crisis como la que r
golpea. La crisis cuando

tedrica la estudiamos ¢
entusiasmo, aunque r
aseguren que caer en
selectividad, pero ahora i

tenemos mucho intés por algt
que nos envuelve y nos afes
Como quelamos conocer @na
se vive esta nueva situao
preparamos una encuesta

realizamos a veinte padres '
veinte compéeros del centi
para conocer la realidad

primera persona. Estos son
datos que he analizado.

¢Notas que estamos en crisis?
El 90 por ciento de los padres
nota y ®lo dos declaran que
les afecta para nada. A pesa
eso todos tienen miedo de lo
pueda pasar, de laéplida d¢
empleos. Lo que dicen |
medios de comunicat

aumenta la sensaxi de temol
El porcentaje de alumnos c
sienten la crisis en casa es sin
y tan solo dos no lo han note
en absoluto.

¢Cuéndo comen3? la crisis para
ti?

Todos coinciden que en el 20
algunos apuntan que cuando
precios de las casas dab y
subian sin parar ya se iz que
algo iba a pasar. Entre
estudiantes @ son n&s
precisos en la fecha de inicio
la crisis, pues para un 8l
comend en septiembre
octubre de 2008 y para el re
en enero del 2009.

¢Qué consecuencias tiene
crisis?

Recopilando todas |
respuestas de los padres
salen distintas consecuenc
paro, morosidad, bajada
consumo y baja el dinero ¢
tienen los espwles. Se pa¢
menos dinero por el misr
trabajo y se llega a la conclas
de que no afecta a todos
igual, no pega tan fuerte a
personas de clase alta. Pars
estudiantes las consecuen
son que hay miedo al paro, ¢
se miran los precios y se com
menos.

¢Coémo te afecta atla crisis?
Para los estudiantes de mome
no afecta mucho, porque un 8
afirma que no le afecta, porc
no le han bajado la paga y s
al 15 % le dan menatinero

-
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donde y como QL
con aviones
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para gastar. El panorama el
los adultos entrevistados es t
diferente: el 10% ha si
despedido, al 20 % le han baji
el sueldo, y otro 20 % trabaja
mismo, pero por menos dine
Hay un 40% que teme perdel
empleo y a un 10 % no le afe
nada.

¢Qué soluciones hay para |
crisis?

Los padres apuntan diferen
medidas: que los bancos vuel
a dar péstamos, rés ayudas
las pequeas empresas, hay
buen mimero de encuestac
que no tienen ni idea. L
estudiantes preguntac
apuntan otras soluciones co
dar ayudas a loséyenes par
comprar casas, que se cr
nuevos puestos de trabajo y
el gobierno se esfuercedmpol
acabar con la crisis.

¢Cuéando nos recuperaremos?
Las respuestas de los padres
de dos a cinco @s, pero no he
nadie que pueda saberlo, por
al no tener confianza en el futi
se consume menos. Los alum
encuestados coinciden en
prondstico de 2 a cinco &s.
(Qué pensiis vosotros’
¢Saldremos de esta?
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En primera persona

Las causas de la crisis

Jael Quesada.

Todos notamos la crisis,

nosotros los alumnos ya no
nos da tanto dinero para salir
nuestros padres ést més
preocupados, y miran los prec
de las cosas mucho & que
antes.

Los medios de comunicai sor
la gran va para que n
enteremos de &no aumenta

desempleo y el paro. Los pac
tienen temor a perder el emple
no encontrar otro, por eso gas
menos aunque entre el mis
dinero en casa, ya que
incertidumbre.

En la mayoia de los casos

habido una reducén en I
retribucin salarial y por lo tan
se consume menos. El gobie
tiene mucha culpa, por tener v
distribucbn, al igual que Ic
bancos, que han sido critica

en més de la mitad de |
encuestas por no conce
préstamos.

Se ha apreciado que en
mayofa de las encuestas de
alumnos se culpabiliza a

inmigrantes y se les ve como |
amenaza. Las personas que
dedicaron a comprar pisos
venderlos al doble taméi sor
consideradas culpables. Enc
esta situadin provoca s
morosidad, ya que si no f
dinero, no se pueden pagar
facturas y las deudas, sin cot
la gente que roba en tiendas
casas, obras L os banco
debefan prestar i@ dinero, per
eso no pasarhasta que vueh
la confianza. Es importante c
disminuya el parg estoseune

aque den ayudas para peqae
y medianas empres
Debefamos taml@n fomentar |
solidarididad, es muy bueno ¢
nos ayudemos unos a otros, [
no es la principal solugn. Que¢
se invierta en educaim para qu
la gente joven tenga un futu
que haya una bajada de preci
que los gobernantes tomrr
accbn.

Sin duda estamos en crisis, qt
no lo note tiene un problema,
sé cuando saldremos de ella,
venido con fuerza y ha hundid
muchsima gente a la cual le
muy dificil salir a flote otra vez.

Con respecto a los inmigran
no los encuentro la rém
principal de la crisis, pero si ¢
ha habido un descontrol, nos |
hecho bien, porque realiz
trabajos pesados que los d&
no queremos hacer y ha hat
un crecimiento de poblam y
natalidad gracias a ellos, p
repito que debéan habe
controlado s el tema. TamBn
considero un problema grave
gente que ha abusado de
precios y han pretendi
montarse en el dar vendiend
pisos. Muchas veces se pie
que los culpables de la subide
precios de las viviendas son
constructores, y aunque hay
todo, detés se ve influida mucl
més gente, que no vemos,

que venden el suelo que abu
del poder, promotore
ayuntamiento. Las solucior
estin claras, los bancos tier
que dar péstamos y el gobiert
debe tomar cartas en el asu
sino todo segué&igual o peor.

Reflexiones

Ana Trapero

Como hemos podido comprol
en los resultados genere
obtenidos de las encues
realizadas, las opiniones sobr
crisis son diversas. Desde
punto de vista pienso q
nosotros, los dgvenes n
podemos notar de la mis
manera que los adultos la d
crisis por la que estam
pasando. Como mucho poder
notar bajadas en nuestras pa
menos caprichos. Pero eso ni
suficiente como pa
verdaderamente ser consciel
de la situadn en la que nc
encontramos. A f
personalmente no me ha afect
en nada. Me siguen dando
mismo dinero cuando lo nece:
y no me han puestdniites a |:
hora de utilizar cosas del ho
que produzcan gasl
ecorvmicos ni nada por el estilt
Sin embargo, mi padre ha noti
un bapn tanto en la hostelex.
como en la restaur@ci y

aunque no sepa el mes .
exactitud se que lo empkza
notar durante el 2008. Pero he
comentar que como funciona
su sueldo contifle siendo ¢
mismo, es decir, por esa parte
nos vemos afectados. Pienso
la culpa de esto no la tiene ne
en concreto sino, todos
general ya que todos r
apuntamos de una manera u
a formar un tculo vicioso de
que nos va a resultar baste
dificil salir. No por eso le qui
gran parte de la culpa a:
bancos: por no dar gstamos, ¢
gobierno: por querer hacedmde
lo que realmente puede llege
hacer y a todas aquel
personas que compran |
propiedad para desgsivenderl
al triple del precio adquiric
anteriormente a la venta. Si ¢
sincera no soy capaz de pc
una cantidad exacta de tiemp
lo que creo que duraesta crisis
pienso que como imimo un &o
y como néximo tres.
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La Formula 1, un deporte en continua evoart

Javier Santiago arrega

Es un deporte de alta velocid
donde compiten 20 pilotos y
equipos en el que los coches
capaces de alcanzar los 340 kn
Antes de cada carrera hay ut
entrenamientos y una tan
clasificatoria. Los entrenamient
sirven para intentar ajustar bier
coche para esa carrera. Deé&p
se hace la tanda clasificatoria ¢
consta de tres pruebas: xdlra
15 minutos y se eliminan I
cuatro pilotos que hayan hec
los peores tiempos; en la?
participan 16 pilotos, dura :
minutos y se eliminan 6 piloto
en la 3prueba yadlo quedan 1(
pilotos y consta en qued
primero, y el que queda prime
es el que se ha llevado fmle
position

En las carreras participan di
equipos con dos pilotos ca
uno. Tratan de correr unimero
determinado de vueltas pe
intentar ganar la carrera, en la
se reparten unos punt
dependiendo de la posiri en la
que haya acabado. A? 4e le dar
10 puntos, al 28 puntos, al 36
puntos, al 45 puntos, al 54
puntos, al 6 3 puntos, al 72
puntos y al 81 punto.

Al final del campeonato se di
quien es el piloto que ha ganz
el campeonato de pilotos y
equipo que ha ganado
campeonato de constructores.

Las banderas y penalizaciones
-Si sacan bandera azul el piloto
tiene que dejar adelantar porc
un piloto que va @ rapido que
éllo va a doblar.

-Si sacan bandera negra indic¢
piloto que tiene que detenerse

en su box (garaje) en plt-lane
(boxes) y es descalificado.

-Si sacan bandera amarilla
muestra para avisar de
accidente. Mientras esta banc
est a la vista, est prohibidc
adelantar

-Si sacan bandera verde inc
que ya no hay precauri y los
pilotos pueden seguir corriend
-La bandera blanca alerta de
presencia de un vétulo de
seguridad en la pista. No
puede adelantar y los piloi
deben reducir la velocidad.

-La bandera blanca y nel
amonesta al piloto por maniob
ilegalmente o por conducmi
temeraria.

-La bandera negra con ufraula
naranja indica a los pilotos si
coche tiene alguna ava
medanica.

-La bandera roja indica que
tiene que parar inmediatament
carrera.

-Si sacan la bandera a rayas r
y amarillas advierte a los pilot
de que la pista estresbaladiz
debido a algn vertido de acei
0 agua.

-Si sacan la bandera a cuat
indica a los pilotos de que
carrera ha terminado.
-Penalizaddin de [mite de
revoluciones: dependiendo de
gravedad de los actos del pil
tendi@n la obligacdn de correr
menor velocidad durante
tiempo.

Temporada 2008

Ha sido una temporada m
emocionante cuando el Ren:
era uno de los cochesamlento:
del campeonato y terminaba
posiciones de puntos gracias

su piloto esp#ol y bicampén,
Fernando Alonso, elegido col
mejor piloto por la revis
Autosport. Una de las mejol
cosas que han pasado en

temporada ha sido los duelos
Felipe Massa y Lewis Hamiltc
Una de las sorpresas que

pasado al final de la tempor:
ha sido volver a ver a Renault
Fernando Alonso ganar carrel
Al final el mundial de pilotos ¢
lo llevé Lewis Hamilton, el pilot
gue nadie quéa que ganase [
sus maneras de hacer las c
en la Brmulal, como hacer a
piloto retrasarlo en la parrilla
salida porque déa que lo haia
molestado.

En conclusin ha sido un
temporada con muchos nerv
hasta la dltima carrera y t
ofrecido un gran espeiulo.

Normativa 2009

Los cambios rés importantes ¢
la normativa para esta tempor
son los siguientes:
-Recuperadin de la reutilizadin
de la enera generada por |
frenadas.

-Reduccdn  del  50%  de
downforce (carga de baja prés
creada por las caracisticas
aerodirdmicas)

-Cambios aerod#émicos y otra
alteraciones para facilitar |
adelantamientos.

-Los motores de 2.4 litn
permanecen “congelados"
tend@n que durar cuatro carre
(motor y transmigin).

-La utilizacibn de neurdticos
slicks (lisos).

-La prohibicbn de lo!
calentadores de los nedtitos )
de los avances aerodmicos.
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Niki Lauda, Nelson Piquet, Ayrton Senna y Alain Prost

Niki Lauda, 3 campeonatos (1975, 1977 y 1984) Nelson Piq
campeonatos (1981, 1983 y 1987) Ayrton Senna, 3 campeonatos
1990y 1991) Alain Prost, 4 campeonatos (1985, 1986, 1989 y 1993

M. Hakkinen, E. Fittipaldi, M. Schumacher y F. Alonso

Mika Hakkinen, 2 campeonatos (1998 y 1999) Emerson Fittipa
campeonatos (1972 y 1974) Michael Schumacher, 7 campeonatos
1995, 2000 al 2004) Fernando Alonso, 2 campeonatos (2005 y 20C

Los cambios en la seguridad de los circuitc

Las protecciones que se pam eran carteles publicitarios y algu
montones de paja, lo cual no prdtegi al piloto si sufa algin
accidente estra@thdose contra la valla, ni al espectador queiped
atropellado por el coche. El asfalto no era de muy buena calidac
puede perjudicarle al coche en la adherencia.

En la actualidad, los circuitos suelen tener en la curva una pai
tierra y otra con ésped para frenar el coche y los muros prote(
con neundticos para amortiguar el choque.
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Oscar Duiy Carlos Vidal

Hoy nos encontramos ¢
Alvaro del Moral, jugador d
Levante U.D. Un jugador de u
nueva estirpe de jugado
jovenes, perteneciente al ¢
granota El Levante se encuen
en un proceso (
rejuvenecimiento, tras
descenso el fm pasado, cc
grandes dificultades en el clu
nivel de pagos de jugadore:
muchos s problemas. |
Levante se encuen
actualmente en la liga de plata
futbol espdiol, en una posién
mediana en la tabla, bastz
aceptable para el nuevo moc
de equipo que se quit
conseguirSe puede decir que
un equipdfuturible.

¢Dénde empezaste a jugar
¢Cudl fue tu trayectoria?
Empe& en el Villa Rosa, L
equipo de mi barrio. Luego pi
un &io en el Real Madrid, qi
fue en alevines y cambie
equipo. Porque mi padre no
podia llevar a entrenar, fui
Atlético de Madrid, fuero
muchas facilidades. Me marc
para ald y luego pase por tod
las categdas hasta el filia
bueno, entreé con el prime
equipo, pero no jugdvamos n
llegué a debutar con el ch
colchonero. Esa es la espil
que me queda clavada, esg
algin dia llegar como sea, juc
algin dia ali en el Caldein, et
mi suéio.

¢Estas contento de t
trayectoria?

Ya te digo, he tenido la suerte
jugar en el equipo queds me h
gustado. Aders, mi padr
también jugd en el Atktico.

¢Cudndo empezaste pensab
llegar hasta aqu?
Pues la verdad, de pediteunc

un sudio, una meta, 0%
Quieres ser de mayor algo. Pa
menos eso es lo quedmquieres
Yo saba que lo que @B me
gustaba era jugar elitbol, y 9,
pero lo véa muy lejano, pod
llegar a nivel profesional. |
verdad es que es m
complicado, son muchosfies,
muchas circunstancia:
Entonces yo fui disfrutanc
categofa por categda, hast
que llegas a un nivel que
juveniles, que ahya ves ¢
verdaderamente te gusta y si\
la pena sacrificar muchas cos
porque yo, por ejemplmo poda
salir fines de semana, porque¢
no jugaba el &ado, jugaba
domingo. Aparte, nc
controlaban mudkimo, porqu
llegdbamos a casa y a lo me
teniamos al entrenador que |
llamaba por las noches a ci
para saber si estabas y comc
estuvieras, no jugabas alia
siguiente, Tefas que estar «
casa, y es complicado, la verc

es muy complicado porq
somos muchos jugadores
bueno, influyen mudkimas

cosas aparte de la suerte, t¢
condiciones y taminh que t(
respeten las lesiones, porquu
en un momento tienes una k&
grave...la verdad que te cor
pero yo gracias a Dios, no
tenido lesiones graves. He ten
lesiones que me han hecho p
4 o0 5 meses, pero al final

ganas puede con todo e intet
recuperarte cuanto antes, y
repones a esos bajones, y
final, yo disfruto lo que teng
ahora, porque se lo que me
costado. Porque me ha cost
muchos &os llegar a segun
division, he estado 5f@s er
segunda B, estuve en tercer:
es muy complicado. Es un pc
del que muy pocos

consiguen salir. Pero no sol
nivel nacional, porque lleg
muchos jugadores de fueray
si que es complicado. Para
jugador nacional es m
complicado subir. En segund:
hay 80 equipos, es muy if
pegar el salto a segunda, que
20 equipos. Hay una quiebra
jugadores grardima. Es mu
complicado, y llegar a un equi
como el Levante U.D. q
tltimamente de cara eéstmuy
mal, esé su imagen muy tocac
Es un orgullo poder estar en
equipo as
¢Tienes recuerdc
especial?

Muchos, porque la verdad
que son muchas temporac
muchos partidos, much
torneos. Yo he tenido la sue
de estar en un equipo grar
que tera la fortuna de que a
mejor podamos viajar, a final
temporada hdamos viajes. Y
por ejemplo, he viajado
muchsimos sitios de Eurof
Francia, Holanda,... He juge
una final contra la Juvent
Luego, pues el torneo ha s
una semana, has ganado,

algin

visitado  Disneyland Pafs,
cuando eramos  pedqies
Visitas las ciudades... Buel

jugar con la selecén madrildia
también est bien, porque eés
en tu casa, y viajas a ni
nacional, te juntas con ot
selecciones, y son recuer
muy bonitos.

¢Quién te ha marcado com
entrenador?

Los esfuerzos de mi padi
han logrado que eétaqui

Entrevista a Alvaro del Moral, jugador del Levante U.D

el

g

Mas que algn entrenador, r
padre, sobre todo porque aun
no ha sido mi entrenador,si
fueran por mis padres los ¢
han hecho mudsimo esfuerz
para que yo pudiera ir a entrel
pudiera compaginar elitbol cor
los estudios, eso no se paga
nada, y eso se lo tengo ¢
agradecer. Y luego, a nivel

entrenador puesdfjicamente h
tenido muchos entrenador
unos mejores, otros peores, [
de casi todos sacas algo siem
pero si que ha habido, |
ejemplo tuve uno en cadetes
me marco mudkimo, se llamat
Carrules. Luego tuve otro

juveniles y el que me dio

oportunidad de jugar a nivel
mejor, fue el que me subal filial.
Fue Pepe Murcia.

¢Recuerdas algo que haya sit
especialmente duro?

Si, sobre todo las lesiones. Tt
una cuando me subieron al fili
una lesbn mas o menos que

alargo unos 4 meses, porque
daban con el problema. Al fin
ese @o fue un &o bonito
porque luego acabe jugan
tuve el ascenso a segul
divisiéon. Pero te queda alel
poder haberlo disfrutado

realmente al final lleghi muy
justo de fuerzas, partiadpperc
poco. Pero bueno, al fir
realmente lo que importa es
equipo, pero te sientes &
importante cuando participas,
personalmente me siento muy
involucrado. Cuando jueg:

te sientes mejor.
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Alvaro junto a nuestros dos reporteros.

¢Como ha sido tu llegada ¢
Levante?

Llegar al levante ha sido un pi
muy importante en mi vid
porque he estado muchosioa
para pegar ese "saltito", que
es nadadcil. Es muy complicad
he tenido la suerte de ha
tenido a un entrenador ¢
aposb por ni. Fue el entrenad
que tuve el Bo pasado €
Benirdorm, y no eséil encontra
en ese mundillo alguien g
confe en ti, yo tuve ur
propuesta para marcharme
Alavés, y me iba a marchar. P
yo hable con el entrenador
Levante y me dijo que iba
hacer todo lo posible, para ¢
yo estuviese en el Levante.

¢Como logras seguir motivad:
cuando no juegas?

Es complicado, porque
delantero del Levante tie
mucho nivel, y me ha toca
bailar con la rés fea. En e
sentido, porque mi comfaro e:
muy bueno. Yo lo que hago
entrenar  fuerte, para
desanimarme, e intento que
entrenador me elija para jugar
partidos. A§ que hay que est
preparado para |
oportunidades, y la manera
estar preparado es entrenar, !
poner las cosagdiles.

Muchas gracias, Alvaro po
haber venido a nuestro colegi
responder amablemente a tc
nuestras preguntas. Y mu
suerte.

Escudo y mascota del Levar
U.D., el equipo granota
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Madres adolescentegUn problema?

Hablamos con dos madres que tuvieron a sus hijos siendo adole

Jael Quesaday Tamara Mant

Es preocupante el aumento
hay de madres adolescentes
Ministerio de Salud, inforidque
durante el &@o pasado hut
103.809 embarazac
adolescentes de 15 a 18oa d¢
edad, que tuvieron un hi
aunque un 8 de cada 10 chi
conocen el preservativo u ot
anticonceptivos. En los institut
y en los colegios, gente expe
da charlas sobre el tema,
adolescentes lo conocemos tc
pero¢no escuchamos?

Estos embarazos trastos
completamente la vida de
adolescentes, ya que en el ¢
de que aborten, es
adolescentes sonamproclives
sufrir problemas de salud men
comparadas con las que dan ¢
un bel&no deseado, pero las ¢
deciden tener el béltienen un
gran responsabilidad.

Hemos entrevistado a muje
que fueron madres adolescen

y nos han contado cor
sobrellevaron esa nue
situacdn.

Loles la conocemos porque
madre de una antigua coniieae
de colegio, y nos ha contado

experiencia.
¢Sopesasteis todas |
alternativas antes de lleva

adelante el embarazo?

Si, pero tefia muy claro que r
iba a abortar, eso garmiultima
opcién, aunque no estaba n
segura de si tenfiral belg sola ¢
con mi pareja.

¢Qué sentiste cuando t
enteraste de que estab
embarazada?

Puff... Imagnate, no sah que ib.
a pasar. Tela un poco de mie(
por la reac@n de mis padres.

Fundacion M.A.

(Madres Adolescentes)

¢Con cuantos aos te quedast
embarazada?

Con 16 y la tuve con 17ias.
¢Coémo reaccionaron tut
familiares y tu novio, cuando le
distes la noticia?

Mis padres reaccionaron b
dentro de lo que cabe en
situacbn y mi pareja no se
creia, pero decidimos seg
adelante y nos casamos.

Si volvieras atrds y pudieras
cambiar entre tener hijos, ¢
esperar a ser nds mayor, ;qué
harias?

Esperaia, aunque me ha sali
bien y no me arrepiento.
¢Cuanto cambio tu vida desd
gue eres madre?

Un 100%, era empezar una nu
vida.

¢Qué opinas de las adolescent
que abortan?

Yo estoy en contra del abot
pero tambén soy flexible ¢
pienso en una chica que no ti
trabajo, no tiene a nadie ni nac
gue no va a poder mantener ¢
beké. De todas formas no esi
de acuerdo.

¢Nos aconsejafas algo?

Si, que pongis precaucione
que hay muchos éwodos )
medios para no queda
embarazada, tener cabeza.

Entrevista aTania, fue alumn
de nuestro colegio hace Tias
ella nos cuenta:

¢Sopesasteis todas |
alternativas antes de lleva
adelante el embarazo?

La verdad es que no lo pé&
mucho, dije: para adelante y
est

¢Qué sentiste cuando t
enteraste que estabi
embarazada?

Me puse a llorar, seiterror.
Tenia mucho miedo porque
salda como iban a reaccionar n

padres .

¢Con cuantos afos te quedast
embarazada?

Con 15.

Despues de tener el beb,
¢pensaste en volver a estudiar?
Si, de hecho seduestudiandc
venia un profesor a mi cass
acal® tercero de la ESO,
despues de tener a mi hija acé
cuarto y obtuve el graduado.
Y ahora estoy haciendo bachill
¢Has logrado cumplir las meta
que terias?

Si, porque como ves est
estudiando, y tambin he hech
de todo, he salido, me
divertido, he cambiado pales
he trabajado...

¢Cémo reaccionaron tue
familiares y tu novio, cuando le
diste la noticia?

Uff.. Yo tenia mucho miedo por
reaccobn de mi padre, porq
acababa de salir de
operacdn y yo pensaba que
dedrselo le iba a dar algo, pt
dentro de lo que cabe reacad
bien. Y en cuanto a mi madre «
fue mi @mplice, me apoy
mucHhsimo al igual que mi prima
Si volvieras atras y pudieras
cambiar entre tener hijos, ¢
esperar a ser nds mayor, ;que
harias?

Esperaia, claro est Pero ahor
no cambio a mi hija por nada.
¢Cuéanto cambio tu vida desd
que eres madre?

Todo, pasas de pensar ena
s6lo pensar en tu hija, y el tiem
que te sobra, que es muy pc
enf.

¢Qué opinas de las adolescent
que abortan?

Cada una ve lo que am le
conviene, aunque en mi caso
pengen abortar.

¢Nos aconsejaras algo?

Si, precauodn. Y que sigis
estudiando pase lo que pase.
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Alumnas de 4de E.S.O. con un grupo de jubilados de Burjassot.

Aprende de ellos

Se merecen algodm que la ignorancia

Leticia, Tamara y Sonia.

Medio ambiente, teatro y

vigilancia en jardines, actividac
para los mayores de Burjasot.
El alo nuevo ha hecho que

Servicios Sociales c
Ayuntamiento  de  Burjas
empiecen sus programacione:
la 3* Edad con mucha endegy
con nuevos actos, que Barque

nuestros mayores tenc
diferentes  actividades  pi
distraerse.

La subida de pensiones,

favorecido a los ancianos con
aumento del 5%.

Las noticias que se produc
habitualmente  siempre ¢
favorecedoras con nuest
mayores, se intenta protegel
“edad doradg ya que ellos se
merecen.

A partir del trabajo ¢
investigacon realizado en clas
decidimos hacer un report
sobre la vida que les towivir a
las personas de l&28dad y su
cambios. Hemos descubierto
estructura de su familia, en é
trabajaban y lo que h&am en s
tiempo libre. Esta informagn ls
hemos obtenido a trés de la re
y mediante entrevist
individuales a los mayores
nuestro entorno.

La vida antes era muy distinti
como es ahora. La familia era n
numerosa, formada por
matrimonio y los hijos, y e
habitual que compartiesen ¢
con abuelos,os, primos etc.
La estructura de sus cas
normalmente viviendi
individuales, se basaba en
gran cocina, amplii
habitaciones, un ancho pas
para guardar el carro, y al for
sofa haber wun corral c
animales de granja, Yy
ocasiones un peqfie huerto
Todos estos elementos
encontraban en la planta baja
piso superior sé ser una

"cambra" @nde se almacenak
productos adcolas y otro
alimentos.

En la familia, era el hombre el ¢
realizaba los trabajos fuera
casa, con oficios como labrac
pastor, minero... mientras que
mujer se encargaba de las ta
del hogar y del cuidado de
hijos, y se@n las circunstancie
tambén ayudaba al marid
Muchas familias se var
obligadas a que sus hi
trabajaran desde mug\enes, |
que les dificultaba tener u
buena end®nza.

El tiempo de ocio era ocupada
su mayor parte, con ac
tradicionales, relacionados ¢
fiestas religiosas o reunior
sociales (bailes, meriendas
tertulias cotidianas). Una de
fiestas nds tradicionales ¢
celebra en Semana Santa. Otr
las cosas que tandn hadan, er:
reunirse en el bar para charlal
sus cosas y echar unas parti
Un hombre al que entrevistan
nos dijo: “Cuando sala de
trabajar, iba al bar con unc
compdieros y jugbamos a la
chinitas’. Las mujeres, en
tiempo libre, se redan en cas:
de vecinas donde realizal
diferentes tareas mient
hablaban de sus cosas. |
mujer a la que entrevistamos d
“Yo me sdh a la calle con m
vecinas, a estar al fresc
mientras hata ganchilld'.

En conclusin, el trabajo qu
hemos realizado ha sido n
gratificante, ya que nos
gustado escuchar las diferer
anécdotas sobre su vida. Nos
servido para aprender muc

cosas de ellos, como
rendirnos ante cualqu
obstculo, aprovechar Ic

beneficios que nos dan y sa
escuchar y respetar a las d&s
personas. Tenemos que aprel
de ellos, de sus experiencias \
su saber hacer.
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Tu vales mas que una imagen
Un mundo falso, con un solo camino; la muerte. Piensa gueadge consigue ser una princesa.

Lydia Salvador

Hola:

Me llamo Mati tengo 14 f@os y
tengo bulimia.

Al principio todo el mundo n
deda que se me pasay pues n
le dieron demasiada importan
pero poco a poco empece
experimentar una senségi de
satisfacabn cada vez qt
vomitaba, me sefa bier
conmigo misma. Por lo tar
estuve dos féos provo@ndome
los vbmitos. Empezaron a nota
porque mi cambio fue m
grande, no &lo por mi fisico sinc
que tambkén por mi forma d
actuar, es decir, yo ya no pe
mas, me sena floja sin ganas (
nada, no tefa fuerzas ni pa
correr ni para hacer nidgg otrc
tipo de ejercicio isico. De form
que yo, siendo consciente de
que me estaba ocurriendo dé
pedir ayuda, aunque parezca
en este caso, yo la piegbr mi
familia. No quefa verles sufri
por lo tanto un & se lo comen
a mi tutora de aqueliia y elle
hablé con mi madre. Desgs de
hablarlo decifldejarme ayudar
acepé que me llevaran a |
endocrino y a un psétogo, a
que al da de hoy todaa voy
Tras estas sesiones, consi
recuperar los kilos que pérg
pero aunque todos pedis que

es fcil salir de esto no lo ¢
pues hay que tener el suficie
valor como para afrontar q
padeces esta enfermedad y
s6lo eso, sino dejarte ayudar.
que yo al ¢ de hoy todafa me
los provoco cuando tengo dig
problema o algo parecido que
ponga nerviosa, es poriaecirlc
como que vuelvo a recaer er
mismo, como veis es algo
dificil de dejar de hacer, Ga
teniendo ayuda. Tam@i deciro:
que estosultimos dlos fuerol
horribles, pero no&o para nit
sino para todos los de

alrededor: en el instituto, en
casa, con mis amigos... La ver
que cuando padeces €
enfermedad no&o la padece
td, sino todos los que st aH
contigo a cada momento. Poi
tanto esto es algo que no se ¢
desear ni a tu peor enemigo.

Adiés y gracias.
Atentamente: Mati MartAvi

Conocemos mas a fondo a Mat
Mart i Avi.

¢Qué fue lo que te llew s
provocarte los \Wwmitos? Pues mi
amigas siempre me daa que ¢
estaba gorda, que si madrédal
que no cala por la puerta, y )
me miraba y déa: Dios, si ellas

esén ag, (Omo estag yo7
también me influyd la televisbn,
pues salen chicas muy delgar
luego yo miraba a las modelo
gueiia estar como ellas.

¢Coémo se tond tu familia la
noticia de saber que paddas
esta enfermedad?.a verdad qu
bastante bien, me ayudaron
todo momento, sin peaselo.
Supongo que es duro saber
un hijo padece esta enfermede
¢Se  rindieron  en  aldgin
momento? Para nada, estuvier
al 100% , siempre a mi lac
atentos a todo lo que necesit:
Eso era lo que me hacmés
fuerte, el saber que estabani
me daba fuerzas de se(
luchando.

¢Quiénes fueron los qu
descubrieron que padefas esti
enfermedad?Mis amigas, ya qt
peglé un cambio muy granc
adelgaé muchisimo en muy poc
tiempo y aders estaba mt
débil. No era la chica de ant
mis fuerzas podan resumirse ¢
cero.

¢Coémo te sentas cuande
vomitabas? La verdad qu
bastante aliviada y cansada,
a la vez sin ganas de nada y 1
triste porque no estaba a gt
con mi cuerpo y sah que lo qu
estaba haciendo nos est
perjudicando tanto a incomo
los de mi alrededor.

¢Qué velas y sentas cuando t
mirabas al espejo? Intentabi
evitarlo a toda costa, €
horroroso, me miraba y me di
asco, no poid, era superior af
tenia miedo de mirarme porg
sabla que lo que iba a ver
odiaba. Era lo que me empujat
seguir vomitando.

¢ Te opusiste en algn momento ¢
la ayuda que te dabanEn ningin
momento, pues s&b que est
nos haé ddio y no dellamo:
seguir sufriendo mas por ello.
¢Cuéanto tiempo llevas
provocéndote los dmitos? Lleva
2 daios que fueron los peores
mi vida.

¢Tienes miedo de que te de ul
recaida y no puedas salir della?
No, porque se que tengo
apoyo incondicional de la gel
que me quiere.

¢Crees que merece la per
sufrir esta enfermedad?No, hay
otras maneras de adelgazaisye
no es la adecuada, te das cu
de ello demasiado tarde.
¢Piensas que el que no ven
esta enfermedad es porque t
quiere? En ningin  momentc
cuesta muckimo dejar d
vomitar, y se necesita muc
fuerza de voluntad, cosa que
esta enfermedad &stpor los
suelos, en el caso pot
conseguirlo, ya se puede sent

orgulloso/a porque es ugaord.
¢Eras consciente en toc
momento de lo que hai@s? Ere
totalmente consciente, y yo s$a
lo que significaba provocarme
vomitos, pero en esos momer
nada me importaba.

¢Qué consejo dafas a aquella
personas que esgh pasando po
lo miso que ti has pasado?Que
no sean tontas y que hagan
esfuerzo rmimo para segL
adelante, y que acepten
ayudas que les dgBer Fuertes
¢Alguna vez has pensado con
hubiese sido tu vida si n
existiera este complejo? La
verdad es que no me lo plante
nunca, pero supongo que 8
feliz, tanto yo como la gente c
me quiere y sobretodo
"complejos.

¢Qué cambiarias? Deseo co
todas mis fuerzas, olvidar lo r
gue lo pase durante la etape
gue nadie sdh lo que me esta
pasando.

Por dltimo, ¢cémo te siente
ahora? Estoy muy bier
exceptuando esas pediae
recddas que tengo.

Estas experiencias que nos n
Mati Marti son sobrecogedor:
parece que esta es la enferme
de los adolescentes junto cot
anorexia, en la sociedad
nuestro tiempo.

Entrevista a una maestra.
40 anos de end@mnza

Ana Vidal y Ana Trapero.

Adela Gar@a nacd el 20 di
febrero de 1944, en Burjasot.
Abril del 1967 se ca@scon que €
actualmente es su marido. Ti
dos hijos, quienes le han d:
cuatro nietos, con los que
gusta jugar y divertirse. Se def
como una persona a la que n
gusta salir de fiesta y le enca
visitar pueblos. Nos cuenta ¢
no se suele enfadar, pero

cuando lo hace no hay vue
atrés. Le gustan las persor
sinceras, que &8t ahH cuandt
las necesite y para nada las
mienten y son prepotentes.

¢Coémo definiria su paso por ¢
colegio La Fontaine?

Mi paso por el colegio ha si
bueno.

¢Cémo ha sido durante estc
afios su relacdn tanto comc
alumnos y profesores? Mi
relacbn con ambos ha si
positiva.

¢Ha trabajado en otro centro?

Si, he trabajo en Benicalap (o
Jegls).

¢Cuéntos &ios lleva ejerciendo

esta profesén?

(Risas) Llevo...hagam
cuentas.... 40f@s.

;Se arrepiente  de habers
dedicado tantos #ios a est
trabajo?

No, para nada.

¢Ha tenido algin problema seric
con alumnos o profesores?

No que yo sepa no.
Cuéntenos alguna aécdota que
le haya pasado durante es
tiempo en el centro.

Tengo recuerdos de la gra
escuela (risas):

Cuando despertaba a lafiséta
Maria para darle de beber a
cuatro de la nf@na y cuando
escondel televisor a Don Jés

Opinioén de una compdiera:
Adela y yo hemos convivic
como compéeras durante trein
y un dios, y a lo largo de es
tiempo siempre nos hemr
llevado bien, sin intercambiar v
palabra ras alta que otra, co
que no suele seré&dil entre
personas que pasan tar
momentos, situadén y estado
deéanimos diferentes.

Creo que esto ha sigmsible

por que es una persona sens
que sabe escuchar a los ds
respetar las opiniones de to
aunque a veces, no coincit
con las suyos. Sabe ayudart
animarte en los momentos qut
necesita.

Es alegre y le gusta divertir
compartir los momentos de o
con todos sus comparos
aunque es bastante reserv.
manteniendo su vida privada
margen de la profesional.

Es generosa, activa y trabajad
Le ha gustado mucho
profesibn, procurando di
siempre lo mejor de ella a
alumnos, tanto en el camr
intelectual como en el person:
aunque llega una edad en la
tienes ganas de descansary ¢
la rutina diaria, creo que va
echar de menos esos grito:
risas infantiles que han llene
de alegia toda su vida.

Por todo lo que me ha aport:
durante todos estos fias
estando siempre a milado, la"
a echar mucho de menos ei
terreno profesional, pero esp
seguir compartiendo muct
“cafés" a nivel particular.

Adela Gar@, en el é de su jubiladn.

~
e sinl:l
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